
        

        

PRESSE-MELDUNG 

 
AWO bietet Erholung für psychisch Kranke auf Norderney: 

Haus Gelsenkirchen maßgeschneidert für „Förderturm“  

„Wir genossen bei strahlendem Sonnenschein Wind und Meer sowie den liebevollen 
Rundumservice von Frau Dietrich und ihrem Team im Haus Gelsenkirchen der AWO.“  
Susanne Oberhaus-Steiner, pädagogische Leiterin der Essener Tagesstätte Förderturm 
des Arbeiter-Samariterbundes (ASB) Ruhr, erinnert sich noch gern an die Sommer-
Woche auf Norderney.  
Zehn psychisch behinderte Menschen der Einrichtung, die im Alltag unter 
Angstzuständen, Schlafstörungen und sozialen Phobien leiden, konnten Mut fassen, 
neue Dinge auszuprobieren, schliefen länger durch, unternahmen Wanderungen im 
Watt, genossen das Barfußlaufen durch den warmen Sand … 
Susanne Oberhaus-Steiner: „Unsere Besucher waren genussfähiger und probierten 
ihnen unbekannte Lebensmittel wie Krabben, Lachs, Matjes.“ Insgesamt sei die Gruppe 
belastbarer geworden und bildete eine sich gegenseitig stützende Lebensgemeinschaft 
auf Zeit. Fazit nach der (leider viel zu kurzen) Woche: „Wir kommen wieder.“ 
 
Haus Gelsenkirchen auf Norderney ist eine Einrichtung der AWO Gelsenkirchen / 
Bottrop. „Das Haus liegt ganz zentral in der Nähe von Strandpromenade, Ortsmitte und 
Kurzentrum“, so Andre Del Barrio Colorado von der AWO-Abteilung Kuren & Reisen. 
„Wir haben Zimmer für Einzel- und Gruppenreisen, für Familien genauso wie für 
Einrichtungen oder Vereine. Man kann wahlweise Übernachtung mit Frühstück, Halb- 
oder auch Vollpension buchen.“ 
Die Anreise ist privat möglich, es gibt aber auch regelmäßige organisierte Busreisen der 
AWO Gelsenkirchen / Bottrop auf die beliebte Nordsee-Insel. 
Noch Restplätze frei sind für diese Fahrten: 
Mittwoch, 28. Oktober – Mittwoch, 11. November 2015 (14 Tage) 
Mittwoch, 25. November – Mittwoch, 2. Dezember 2015 (7 Tage) 
 
Übrigens: Die AWO sucht noch ehrenamtliche Helfer für Norderney. Wer Lust hat, 
gegen freie Kost und Logis sowie ein kleines Taschengeld auf der beliebten 
Nordseeinsel zu arbeiten, kann sich melden.  
 
Ausführliche Infos und Anmeldung: AWO Unterbezirk Gelsenkirchen / Bottrop, Kuren & 
Reisen, Andre del Barrio Colorado, 0209 / 40 94-104, kurenundreisen@awo-
gelsenkirchen.de 
 
 
BU 1: Gut umsorgt vom Team des AWO-Hauses Gelsenkirchen wurden die Gäste des 
ASB Ruhr. Ganz links Susanne Oberhaus-Steiner (l.), pädagogische Leiterin der ASB-
Einrichtung Förderturm.  
BU 2: Andre Del Barrio Colorado von der Abteilung Kuren & Reisen der AWO 
Gelsenkirchen / Bottrop. 
 
Gelsenkirchen und Bottrop, 13. August 2015 
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